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L’année 2022 a été marquée par la fin des certitudes.  
La guerre est arrivée en février aux portes de l’Europe, suivie d’une crise énergé-
tique majeure nous faisant craindre des coupures de courant cet hiver. 2022 a 
aussi été l’année des sécheresses et des fortes chaleurs. Le château d’eau de 
l’Europe s’est aussi retrouvé à sec avec des mesures drastiques d’économie d’eau 
dans plusieurs cantons. Les glaciers ont reculé de manière historique. Cela nous 
a durement rappelé qu’en Suisse, nous ne sommes pas à l’abri de perdre notre 
confort et notre qualité de vie. Nous sommes dorénavant directement concernés 
par le changement climatique et ses conséquences.

Cette année 2022 aurait pu être une belle leçon sur la nécessité de modifier notre 
mode de vie, de prendre des mesures pour limiter la hausse des températures, 
l’effondrement de la biodiversité, les atteintes au milieu naturel… mais les médias 
ont focalisé leurs unes sur la guerre, l’énergie, l’inflation… et la protection de l’envi-
ronnement est une nouvelle fois passée au second plan.

L’association ZeroWaste Switzerland reste convaincue de la nécessité de changer 
nos habitudes de consommations, de réduire nos déchets, de ralentir le rythme 
effréné des achats des biens de consommations, de devenir sobre en énergie, en 
eau. Ce sont des enjeux prioritaires pour la préservation de notre cadre de vie. 2022 
apporte aussi une note d’espoir, car nous avons la conviction que nous partageons 
cette vision d’un monde sans déchet. Des villes, des entreprises, des écoles, des 
centaines de personnes ont organisé, participé à des événements Zéro Déchet ! 

Le mouvement est en marche !!

Bonne lecture du rapport annuel de ZeroWaste Switzerland

LE MOT DE LA DIRECTION

Co-directrices :  Natalie Bino & Aurélie Gateaud

NOUS MONTRONS QU’UN 
AUTRE CHEMIN EST POSSIBLE

ZeroWaste Switzerland

Dans le présent rapport annuel, les termes 
employés pour désigner des personnes 

sont pris au sens générique; ils ont à la fois 
valeur d'un féminin et d'un masculin.
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L’ASSOCIATION ZEROWASTE SWITZERLAND
ZeroWaste Switzerland est une organisation à but non lucratif, indépendante, 
reconnue d’utilité publique et fondée en 2015 à Cottens (VD).  

MISSION  
ZeroWaste Switzerland a pour mission d’œuvrer à la réduction durable des déchets 
et du gaspillage en Suisse. Son but est d’induire un changement sociétal afin de 
réduire durablement nos déchets et donc de préserver notre planète.

CE QUE NOUS FAISONS
Depuis sa création, ZeroWaste Switzerland organise des activités (ateliers 
pratiques, conférences, coaching individuel ou collectif, formations) pour montrer 
concrètement aux habitants comment réduire leurs déchets. Elle mène des projets 
d’envergure en collaboration avec les municipalités et les entreprises afin d’am-
plifier le mouvement. 

Avec plus de 2’000 activités et événements organisés ces 7 dernières années, le 
concept de ZeroWaste Switzerland a fait ses preuves et les résultats sont tangibles. 

LES VALEURS 
Les actions de ZeroWaste Switzerland 
sont orientées par les valeurs fortes 
suivantes : 

 • la protection de  
l’environnement

 • le respect et  
la non-culpabilisation

 • le dialogue et  
l’accompagnement 

 • la communication positive 
 • les actions collaboratives 
 • un fonctionnement en  

gouvernance partagée

CONTRIBUTION À L’AGENDA 2030
L’Agenda 2030 pour le développement durable, adopté en 
septembre 2015 par la communauté internationale dont 
la Suisse, est le cadre de référence international pour le 
développement durable. 

ZeroWaste Switzerland œuvre à la construction d’un 
monde plus durable en contribuant à la mise en œuvre 

de l’Agenda 2030 des Nations Unies. Autour de son thème central « Réduction des 
déchets et du gaspillage à la source », ZeroWaste Switzerland agit directement sur 
l’Objectif de Développement Durable 12 « consommation et production respon-
sable ». 

Les projets de ZeroWaste Switzerland favorisent une consommation sobre en 
ressources et basée sur la qualité plutôt que sur la quantité, ainsi que des pratiques 
qui appliquent les principes tels que refuser, réduire, réutiliser ou échanger.

COMMENT NOUS AGISSONS 
ZeroWaste Switzerland agit positivement à la construction d’un monde meilleur en 
activant simultanément les 3 stratégies suivantes :

INSPIRER
Nous sensibilisons la population, les entreprises et les politiques 
suisses aux enjeux planétaires, liés aux activités humaines et à 
la production de déchets qui en découle, pour arriver à une prise 
de conscience environnementale.

ACTIVER
Nous montrons aux consommateurs et aux organisations 
comment mettre en place des changements concrets et durables 
pour arriver à des pratiques de production et de consommation 
responsables, sobres et conscientes.

IMPLIQUER
Nous encourageons les initiatives communales et cantonales 
en faveur de la réduction de l’utilisation des ressources natu-
relles et qui encouragent des modes de vie durables. 

Nous participons de fait à la création d’une économie circulaire.
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Le fonctionnement de l’association est basé en grande partie sur l’engagement 
de nombreux bénévoles qui apportent leur soutien au mouvement. En 2022, 
plusieurs dizaines de personnes ont postulé pour rejoindre l’association en tant 
que bénévole. 

Pour leur intégration, tous les futurs bénévoles assistent à des sessions explica-
tives permettant de comprendre mieux la structure et la mission de ZeroWaste 
Switzerland. Après cette session, une intégration personnalisée se poursuit dans 

FONCTIONNEMENT DE L’ASSOCIATION
LES BÉNÉVOLES

NOS MEMBRES

Nous remercions tous nos membres individuels et  
collectifs pour leur précieux soutien. 

Nos membres collectifs sont constitués d’entre-
prises, organisations et collectivités qui partagent 
nos valeurs et s’engagent pour la cause environ-
nementale. 

Les membres collectifs suivants nous font 
confiance et nous ont rejoints en 2022 :

Bâle 
 • Tide Ocean SA
 • Abfüllerei Basel
 • Verein Impact Hub

Fribourg
 • La Vracrie
 • L’Epicerie Chana

Genève 
 • Gracefully Cake
 • karibou.ch
 • Commune de Meinier
 • NS Partners
 • Groupe Serbeco
 • La Baleine qui Dance

Vaud
 • Commune de Montpreveyres
 • Work’n’Share
 • La Chouquette
 • CS Care Sàrl
 • Commune d’Echallens
 • C’est Patou

Suisse Centrale 
 • Auffüllbar, Lenzburg

Suisse Orientale
 • Stofftaschentuch.ch
 • YIV, Chur
 • Hoi Laden, Vaduz

Valais
 • BABYDADOU

Zürich
 • Bluu AG
 • Kreisladen GmbH
 • Paffhüsli

les régions respectives, soit par le 
responsable de région, soit par un 
bénévole expérimenté.

10 sessions d’intégration ont eu 
lieu en 2022.

FORMATION INTERNE
 • Formation à la gouvernance partagée et à la facilitation de réunions avec 

3 sessions de formation en janvier 2022 pour l’équipe centrale.
 • En septembre 2022 – « l’Innovation Lab » offert par la Mobilière. 3 jours 

de « design thinking » pour prendre de la hauteur sur les sujets, travailler 
en équipe et mieux collaborer avec des représentants des régions et de 
l’équipe centrale. 3 prototypes ont été élaborés.
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STRUCTURE ET ORGANISATION

L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ET LE COMITÉ
Le comité est chargé de prendre les mesures utiles pour atteindre le but fixé, et 
s’occupe également de la gestion normative et stratégique.

L’Assemblée Générale a eu lieu le mardi 22 mars 2022 en ligne. 37 personnes y ont 
participé, dont 31 membres. Lors de cette Assemblée, 2 membres du comité se sont 
retirés et les membres suivants ont été (ré)élus pour former le comité 2022/23 :

LA GOUVERNANCE
Afin d’être en cohérence avec ses valeurs, ZeroWaste Switzerland fonctionne en 
gouvernance partagée. Ce mode de fonctionnement holacratique, accompagné 
par des facilitateurs, permet de gagner en souplesse, en responsabilité et en auto-
nomie. Les principes de la méthode «holacracy» aident à structurer les réunions, 
à rendre les rôles de chacun plus compréhensibles, à être plus efficace, tout en 
respectant et valorisant l’individu.

Président  Vice-Présidente Trésorière
Nicolas Walder Silke Walleser Autiero Danica Jones
Carouge St-Sulpice  Neuchâtel

Membre Membre
Pascal Gemperli André Burri
Morges Gland

LA DIRECTION GÉNÉRALE - LE SIÈGE OPÉRATIONNEL

LES ANIMATRICES D’ACTIVITÉS ZÉRO DÉCHET

La direction a la charge de l’exécution des opérations. Elle soutient le développe-
ment des équipes et surveille la cohérence de la mise en application de la stratégie 
ZeroWaste Switzerland. En 2022, le siège opérationnel était constitué comme suit :

Une équipe de formatrices, expertes en Zéro Déchet, formées et habilitées à animer 
nos activités diverses (ateliers, conférences, coaching, ...).

Direction
Aurélie Gateaud et Natalie Bino

Administration, internet et membres
Anja Maquelin, Lenka Arbre

Finances
Rachel Blondel

Evénements
Giuila Brawand, Andrea Meichtry

MEMBRES DE L’EQUIPE D’ANIMATRICES
Vanda Ciotti, responsable pédagogique
Dorinda Phillips, formatrice et animatrice Genève
Esther Falgate, animatrice Vaud
Flavia Müller, animatrice Bâle - Soleure
Flavia Wallenhorst, animatrice Genève
Jessica Héritier, animatrice Vaud
Marjorie Schmidt, animatrice Neuchâtel
Patricia Polge Vidal - animatrice Genève, mon école Zéro Déchet GE
Stephanie Pfister, animatrice Berne
Andrea Meichtry, animatrice Vaud et Fribourg

Fundraising et partenariats
Alice Charpigny 

Communication et réseaux sociaux
Marjorie Schmidt, Ellinor Lakhdari

Bénévoles
Cynthia Tjin 

Conseillère pédagogique
Vanda Ciotti
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LES GROUPES RÉGIONAUX
Les équipes régionales de ZeroWaste Switzerland ont pour rôle de créer le réseau local 
et animer la communauté. Elles organisent les prestations et événements pour sensi-
biliser et faire connaître l’approche Zero Waste, créent des collaborations avec les 
acteurs locaux pour développer des initiatives Zéro Déchet / Zéro Gaspillage, recrutent 
et forment de nouveaux membres bénévoles et pilotent les projets régionaux 

STRUCTURE ET ORGANISATION

LE GROUPE DE BERNE 
Le groupe de Berne et ses bénévoles se sont rencontrés sur une base régulière et 
ont organisé diverses activités :

 • La tenu d’un stand à Ittigen dans le cadre de la journée des voisins (Nach-
barschaftstag)

 • Un mini-atelier
 • Deux ateliers hygiène et nettoyage à Ostermundigen
 • Un atelier mobilité et énergie
 • Un stand aux journées durabilité (Nachhaltigkeitstage) de la ville de Berne

Les premières visites d’acteurs durables du commerce (magasins, restaurants) 
dans le cadre de la  promotion du projet «Adoptons le Zéro Déchet», ont été mis en 
route en 2022.

LA RÉGION DE BÂLE 

Le groupe de Basel s’est occupé 
 • de réactiver la communauté Zéro Déchet locale
 • d’animer le groupe bénévole de ZeroWaste Switzerland à Bâle
 • d’augmenter la présence et visibilité du Zéro Déchet sur les médias sociaux 
 • d’organiser et animer des événements sur une base régulière :  

28 événements touchant plus de 500 participants
 • de collaborer avec les partenaires locaux (Impact Hub, AUE - Fairtraide 

Town, Go Simple, Markthallen, KVA, Naturhistorisches Museum, Schule Lies-
tal, Schule Talholz - Bottmingen, Unverpackt Birseck, Unverpackt Basel, 
Abfüllerei, Freie Gemeinschaftsbank, Tide Ocean, Quartiertreffpunkt LoLa)

 • de rencontrer les acteurs durables du commerce (magasins, restaurants) 
afin de promouvoir le projet «Adoptons le Zéro Déchet»



FETE DE LA NATURE

21 et 22 mai
Les Paccots

10h-17h
Grainothèque
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LE GROUPE DE FRIBOURG-FREIBURG

Le groupe de Fribourg a rencontré la Ville de Fribourg et organisé une conférence 
en juin avec le protagoniste et auteur de la famille (presque) Zéro Déchet, Jérémie 
Pichon. 

Un stand a été tenu lors de la Fête de la Nature aux Paccots au mois de juin durant 
2 jours. En novembre, un atelier famille a été organisé dans les locaux du restau-
rant Gare à toi à Bulle.

Des rencontres des acteurs durables du commerce (magasins, restaurants) dans 
le cadre de la  promotion du projet «Adoptons le Zéro Déchet» ont eu lieu.

Fin 2022, le groupe a renouvelé son équipe entière et un calendrier d’événements 
attractif a été créé pour 2023. Le groupe entretien une page Facebook locale : Zero 
Waste Fribourg / Freiburg | Facebook et une page instagram.

LE GROUPE DE GENÈVE 

2022 a été une excellente année pour le groupe de Genève. 3 grands projets ont 
particulièrement mobilisé l’équipe : 

 • Carouge Zéro Déchet est entré dans sa 4ème année avec une grande cam-
pagne axée sur le Lunch Zéro Déchet. Avec les années Covid enfin derrière 
nous, la ville a enregistré une réduction de 8,4% des déchets incinérés de 
2018 à 2022 sur l’ensemble des 23’000 ménages (soit 14 kg par personne, et 
une économie de CHF 78’000 en 2022).

 • Mon École Zéro Déchet : le projet-pilote* s’est achevé et a reçu la valida-
tion du DIP (Département de l’instruction publique). Il sera déployé dès 
2023, plus largement dans le canton et ailleurs en Suisse.  
*9 écoles primaires, 30 séances de coaching, 100 enseignants et 1’400 élèves

 • Campagne cantonale «Emportons malin» (Coaching des take-aways, res-
taurants & café) : lancement du projet pilote avec les Services industriels 
de Genève et le canton pour encourager les restaurants à adopter la vais-
selle réutilisable, à apposer l’autocollant «Ici on accepte vos propres conte-
nants» et à réduire les déchets. Au total, 260 restaurants ont été contactés 
et 93 ont été coachés.

En outre, 179 événements dans tout le canton ont été organisés- 42 ateliers, 
42 mini-ateliers, 9 conférences et 80 sensibilisations, ainsi que 50 séances de 
coaching individuel/familial et 11 shooting photo pour la campagne geste du mois. 
(20 communes et 15 entreprises & institutions).
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LE GROUPE DE NEUCHATEL 

Le groupe de Neuchâtel, petit mais dynamique, a organisé de nombreux événe-
ments cette année :

 • Conférence Zéro Déchet au lycée Denis Rougemont et animation Zéro Dé-
chet au lycée Jean-Piaget, 1èr année de culture générale avec 120 élèves

 • Interview au collège des Forges
 • ZeroWaste Switzerland accompagne L’association la Traction durant un jour 

dans le Val-de-Travers. Il s’agit d’une épicerie mobile qui se déplace de 
village en village pour amener des produits locaux, bio et en vrac dans les 
communes peu desservies en commerces du canton de Neuchâtel.

 • Conférence Zéro Déchet 
 • Atelier couches lavables et atelier Les règles, parlons-en !
 • Visite Hop Vrac, mini-atelier conservation des aliments, atelier bee’s wrap, 

stand au Circobello
 • Conférence «La famille presque Zéro Déchet» avec Jérémie Pichon
 • Echange et introduction au Zéro Déchet et comment préparer un pi-

que-nique Zéro Déchet

LE GROUPE EN SUISSE CENTRALE 

Au cours du premier semestre 2022, l’accent a été mis sur le recrutement de 
bénévoles et l’augmentation de la visibilité. 

Grâce aux réunions de bénévoles régulières,  au développement et à l’entretien 
intensifs des canaux de médias sociaux locaux, l’équipe de Suisse centrale est 
passée à 4 bénévoles.   

Le second semestre a été consacré à la promotion des événements, à la mise 
en place de partenariats et à l’organisation des activités. 

Tout au long de l’année, la responsable de l’équipe a créé et fédéré une 
communauté fidèle et a ainsi pu organiser avec succès les ateliers, les visites, 
le partenariat avec la ville de Kriens et la sensibilisation d’écoliers.

Le succès de l’année 2022 a été motivant et le groupe a pu démarrer 2 projets 
concrets pour l’année suivante.
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LE GROUPE DU CANTON DE VAUD 
En 2022, malgré un début d’année encore marqué par les restrictions sanitaires, la 
région vaudoise a réussi à organiser 58 événements :

 • ateliers, conférences, cafés et afterworks, stands (y.c. un premier atelier sur 
le thème du mariage Zéro Déchet)

 • audits en entreprise et coachings collectifs avec des commerçants 

Plus de 2’000 personnes ont ainsi pu être sensibilisées directement à ce mode de 
consommation durable.

Exposition

Le Musée national suisse au Château de Prangins 
nous a fait l’honneur d’intégrer à la collection de son 
exposition « la Suisse, c’est quoi ? » un bocal de déchet 
et les vidéos « planète grise ». Nous montrons ainsi 
qu’un autre chemin est possible… 

Défi Famille Echallens
Un défi Zéro Déchet en collaboration avec la 
commune d’Echallens a eu lieu. Sept familles 
se sont lancées et ont profité de coachings 
personnalisés et d’activités variées pendant 6 
mois afin d’adopter de nouvelles habitudes de 
consommation et de réduire leur déchets.

Activités à Morges
Un nouvel atelier Zéro Déchet Famille a été 
proposé durant la semaine de l’environ-
nement à Morges afin de faire découvrir 
comment adopter le Zéro Déchet lors d’acti-
vité parents/enfants. Le projet « Morges Zéro 
Déchet » a été initié (définition des objectifs 
et des actions à mettre en place dès 2023). 

Partenariat Entreprise
Romande Energie nous a mandatés pour 
réaliser des audits sur les pratiques de trois 
de ses sites :  Morges, Rolle et Noville. L’accent 
a été mis sur les économies d’énergie et le 
Zéro Déchet. Les plans d’actions seront mis 
en place début 2023.

NOS ÉVÉNEMENTS
Les événements permettent à l’association de sensibiliser un grand public à la 
réduction durable des déchets et de renforcer la communauté Zéro Déchet en 
Suisse.

339 événements ont pu être organisés en 2022, sur sur les 373 prévus, malgré 
le Covid encore présent en début d’année. Presque 12’000 participants. 

Sur les 339 événements en 2022, 100 ont été tenus dans un cadre privé (en entre-
prise) et 239 ont été publics.

 • 86 Ateliers 
 • 28 Conférences
 • 39 Cafés informels et Do-it-yourself
 • 99 Participations à des événements externes  

(permanences de sensibilisation, pitchs, festivals, réseautage, …)
 • 36 Tenues de stands et visites 
 • 4 Coaching et audits en entreprise 
 • 47 Ateliers enfants et adolescents

Evènements phares 2022 

4 Conférences avec l’expert Jérémie Pichon 
Jérémie Pichon, auteur du livre la Famille presque Zéro Déchet, a animé une série 
de conférences exceptionnelles organisées par ZeroWaste Switzerland sur son 
expérience du mode de vie Zéro Déchet. 

Quatres dates tous publics : Morges, Neuchâtel, Sion et Fribourg. Des conférences 
spécifiques pour les collégiens de Morges et l’école Educaterre en Valais ont 
également eu lieu. Jérémie a également accordé plusieurs interviews Rouge FM, 
Rhone FM et Radio Fribourg, ainsi qu’une séance de dédicace chez Payot à Morges. 

Par nos activités, plus  
de 12’000 personnes 

ont été touchées direc-
tement et env. 60’000 

personnes ont été 
touchées indirectement.
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 ZÉRO DÉCHET: LES COMMUNES PASSENT À L'ACTION !HOME ÉCONOMISER L'ÉNERGIE

Le recyclage est nécessaire pour permettre un allongement du cycle de vie des matières. En ce sens, la Loi sur la protection de l’environnement (LPE du 7 octobre 1983, RS 814.01, Chapitre

4, Section 1) définit les principes fondamentaux de la collecte sélective. Cependant, le recyclage et l’élimination des déchets restent gourmands en énergie et ne sont pas exempts d’impact

sur l’environnement. Par exemple, la centrale de valorisation des déchets Tridel à Lausanne émet 200'000 tonnes de gaz carbonique par année (Maurisse, Marie, « Holcim et Tridel

émettent un maximum de CO2 », 24 Heures, édition du 13.06.2022). La LPE précise également que « la production de déchets doit être limitée dans la mesure du possible ». Aussi, diminuer

la quantité de déchets générés est crucial. L’association ZeroWaste Switzerland, fondée en 2015, propose en ce sens des prestations dédiées spécifiquement aux communes.

Fortes de ce constat, les communes romandes s’investissent de plus en plus dans des démarches zéro déchet. En effet, on trouve facilement des dizaines d’initiatives sur le web (Lancy,

Préverenges, Fribourg et Genève, entre autres). Que ce soient des initiatives ponctuelles ou des portefeuilles d’actions planifiées sur le plus long terme, cet aspect déterminant de la

durabilité est pris très au sérieux par les collectivités qui valident ainsi l’adage « le meilleur déchet est celui que l’on ne produit pas ».

Comment s’y prendre ? Par où commencer ? Quels objectifs fixer ? Comment sensibiliser et engager la population ? Quelle envergure donner à cet aspect dans les affaires communales ?

Chaque pas dans le bon sens compte, quelle qu’en soit l’envergure. C’est pourquoi dans cet article, nous vous proposons de découvrir des cas pratiques ainsi que des liens utiles vers des

conseils facilement applicables. Trois brèves interviews vous invitent à décortiquer la mise en place d’actions zéro déchet dans les communes.

ZeroWaste Switzerland propose des outils et un accompagnement pensés pour toutes les communes. Madame Natalie Bino, cofondatrice et codirectrice de ZeroWaste Switzerland,

présente l’association en trois questions :

Manon Mariller : Comment se passe en général la démarche zéro déchet que vous proposez aux communes ? Est-ce que ce sont elles qui vous contactent ou est-ce que cela se fait dans

l’autre sens ?

Natalie Bino : Cela peut se faire dans les deux sens. Nos ressources humaines étant encore assez limitées, c’est plus souvent la commune qui nous approche.

Zéro déchet: les communes passent à l'action !
Parlons des différentes possibilités à votre disposition.

15 août 2022 7 min
Manon Mariller

Géographe 
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In der Schweiz erzeugt jede Einwoh-

nerin und jeder Einwohner mehr als

700 Kilogramm Abfall pro Jahr. Da-

mit sind wir mit fast zwei Kilogramm

pro Tag der drittgrösste Abfallerzeuger

in Europa. Ein Drittel dieser Abfälle ist

das Ergebnis der Verwendung von Ein-

wegverpackungen. Und die Pandemie

hat das Problem noch verstärkt, da wie-

der vermehrt auf Einwegverpackungen

zurückgegriffen wurde.

Die Lösung für die Umwelt besteht des-

halb darin, den Abfall bereits an der

Quelle zu reduzieren, anstatt ihn erst im

Nachhinein zu beseitigen. Zero Waste

Switzerland hat aus diesem Grund be-

gonnen, das erste nationale Netzwerk

von Geschäften und Restaurants aufzu-

bauen, die Mehrweglösungen anbieten

und/oder die Behälter ihrer Kunden an-

nehmen, um die Verwendung von Ein-

wegbehältern zu reduzieren. Das schaf-

fenwir abernur gemeinsammitunseren

Partnern und der Bevölkerung.

In allen Regionen schicken wir unsere

Freiwilligen-Teams los, ausgestattet mit

Stickern, Postern, Infos und guten Argu-

menten –, um die Betriebe der Region

zum Mitmachen aufzufordern. Das ist

fürdieentsprechendenBetriebedenkbar

einfach. Mit dem Sticker, den wir an den

Türen oder Fenstern anbringen, signali-

sieren sie der Kundschaft, dass auch ei-

gene Behälter beim Einkaufen akzep-

tiert werden – von der Tragetasche über

das Gemüsenetz bis hin zur eigenen

TrinkflascheoderderTupperdose ander

Käsetheke.

Das kostet die Läden gerade mal ein Lä-

cheln – und spart Verpackungsmaterial,

was sich auch wieder positiv auf das Bud-

get der Betriebe auswirkt. Dabei steht es

den Betrieben frei, als zusätzlichen An-

reiz Rabatte für den Einkauf im Mehr-

weg anzubieten.

Das langfristige Ziel von uns, unseren

Mitgliedern und den vielen zugewand-

ten Interessierten ist es, den positiven

Kreislauf des Abfallrecyclings zu über-

winden und unsere Mülltonnen auszu-

hungern.
Ich bin davon überzeugt, dass unser

Konsumverhalten nur dann funktio-

niert, wenn jeder Einzelne seine Wün-

sche und Referenzen hinterfragt. «Brau-

che ichdaswirklich?», «Gibt esdazueine

umweltfreundliche und gesündere Al-

ternative?» Diese Fragen helfen dabei,

sich für ein Produkt zu entscheiden, das

uns für den Zweck dienlich ist, das aber

den Planeten nicht belastet.

Was mich aber etwas ungeduldig wer-

den lässt, ist die Beteiligung der Politik

bezüglich dieses Themas. Zwar müssen

wir nicht darauf warten, dass die Politik

Verbote ausspricht, um unser Verhalten

zu ändern, aber für Veränderungen auf

nationaler Ebene braucht es die Unter-

stützung der Politik. Ich bin mir sicher,

das Thema Abfallvermeidung wird im

Jahr 2022 an Sichtbarkeit gewinnen!

Denn klar ist, wir müssen jetzt handeln,

um unsere Zukunft auf diesem Planeten

zu retten.
n
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Evènements Phares 2022 

Conférence Rob Hopkins en septembre
ZeroWaste Switzerland a soutenu la venue de Rob 
Hopkins, fondateur du mouvement mondial des villes 
en transition, à Yverdon-les-Bains. Rob a partagé son 
expérience de la transition dans le monde lors d’une 
conférence optimiste et motivante démontrant le 
pouvoir de l’imaginaire pour changer le monde.

Evénements en entreprises
Une douzaine d’entreprises ont contacté ZeroWaste 
Switzerland pour sensibiliser leurs équipes à des 
gestes Zéro Déchet : conférences, ateliers sur place 
pour plus de 70 personnes, mini-ateliers adaptés 
aux besoins de nos clients…
Ces expériences ont été très enrichissantes pour 
nous... Déclencher le changement est toujours très 
enthousiasmant !

Evénements jeunesse
BULA : Le camp fédéral scout dans la vallée de 
Conches (VS) : 30’000 scouts ont vécu de petites 
et grandes aventures sur 170 hectares. ZeroWaste 
Switzerland a animé 8 ateliers pour jeunes de 10 à 
17 ans. C’était une belle occasion d’échanger avec 
des jeunes et de les initier aux éco-gestes.  
Atelier du Futur : La Mobilière organise des camps 
pour jeunes de 13 à 15 ans pour leur faire dessiner 
l’avenir. ZeroWaste Switzerland a animé 2 ateliers 
jeunesse de découverte du Zéro Déchet en vue 
de tester et enrichir le contenu de ses animations 
“ados”.

Brunch du Goût
La 3ème édition du Brunch du Goût carou-
geois, participatif et Zéro Déchet a réuni plus 
de 300 personnes. Chacun.e était invité.e à 
participer en apportant un plat fait maison 
à base de produits locaux et de saison sans 
emballage jetables. La cité sarde avait à 
cœur de montrer que réduire drastiquement 
la production des déchets est possible et 
pas si compliqué ! Les résultats le prouvent 
: seulement 500 g de déchets incinérables 
ont été générés par cet événement !

ZeroWaste Switzerland est active sur Facebook,  Instagram, LinkedIn, Youtube, 
Twitter et Pinterest. En 2022, l’association a informé et sensibilisé largement en 
publiant 300 posts, près de 2’000 stories sur les réseaux sociaux pour répondre, 
interagir et communiquer avec une communauté de près de 50’000 followers. 

L’association est aussi active sur son blog et a publié près de 20 articles informa-
tifs sur des thématiques en lien avec le développement durable. L’association a 
aussi été sollicitée pour parler du mode de vie Zéro Déchet auprès de nombreux 
magazines, stations de radio, blogs et journaux. 

COMMUNICATION

https://www.facebook.com/ZeroWasteSwitzerland/
https://www.instagram.com/zerowasteswitzerland/
https://www.linkedin.com/company/zerowaste-switzerland
https://twitter.com/zerowastech
https://www.youtube.com/zerowasteswitzerland
https://www.pinterest.ch/zerowasteswitzerland/
https://zerowasteswitzerland.ch/fr/blog/
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LA NOUVELLE CHARTE GRAPHIQUE
Le nouveau logo et la charte graphique associée, créés fin 2021, ont été déployés 
sur l’ensemble des moyens de communication numériques, site, réseaux sociaux, 
vidéos. Dans la continuité du changement de charte graphique, le remaniement 
du site internet www.zerowasteswitzerland.ch a été initié en vue d’en améliorer 
l’ergonomie et la navigation. 

GESTION DES CONTACTS PLUS PERFORMANTE
En 7 ans, l’association a vu le nombre de ses contacts évoluer de manière expo-
nentielle. Pour gérer convenablement tous nos amis, partenaires, membres... dans 
le respect des règlementations, nous avons investi dans un outil de gestion de 
relation client (CRM Zoho). L’étude des besoins et le paramétrage ont démarré en 
juillet 2022 pour une mise en place en 2023. 

COMMUNICATION

CAMPAGNES PLANÈTE GRISE
Informer les consommateurs et accompa-
gner le changement des comportements fait 
partie de la mission principale de l’association. 
Une série de vidéos humoristiques et décalées 
sur 4 gestes Zéro Déchet a été produite par 
les “Jeunes Sauvages” : éviter le plastique, 
apporter son contenant, utiliser de la lessive 
écologique, réparer ses habits. Dans ces vidéos, 
un « mauvais génie » de la sur-consommation 
tente de défendre des pratiques qui deviendront 
absurdes (nous l’espérons !) un jour. Les équipes 
de ZeroWaste Switzerland ont contribué bénévo-
lement en tant que figurant-e-s dans deux des 
vidéos. 

Premières diffusions en mai 2022, au Musée 
National Suisse de Prangins et disponibles sur la 
chaîne youtube ZeroWaste Switzerland.

Vidéos astuces commerce & gastronomie
Afin de partager et d’inspirer les acteurs du commerce et de la restauration en 
Suisse, des vidéos-portraits ont été élaborées. Chaque vidéo présente des astuces 
Zéro Déchet mises en place par ces pionniers et pionnières visibles sur cette page 
et sur notre chaîne Youtube.

http://www.zerowasteswitzerland.ch
https://www.youtube.com/zerowasteswitzerland
https://www.youtube.com/zerowasteswitzerland
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5 GESTES AVEC LA LORO !
Les « LORO TUTO » : la Loterie Romande a sélec-
tionné ZeroWaste Switzerland parmi ses béné-
ficiaires pour réaliser une vidéo sur des gestes 
Zéro Déchet accessibles à tous. La vidéo a été 
vue plus de 41’000 fois.

Disponible aussi sur la chaîne Youtube de 
ZeroWaste  Switzerland.

COMMUNICATION

PUBLICATIONS
Depuis le début de l’année, ZeroWaste Switzerland a informé et sensibilisé 
un large public en publiant plus de 300 posts sur les réseaux sociaux et en 
rédigeant 15 articles de 3’000 à 10’000 caractères traduits en allemand et en 
français et certains en anglais (tels que : slow fashion on s’y met, démystifier 
les alternatives au plastique, etc.)

 Les 4 guides ci-contre ont rejoint notre bibliothèque : 
 • Le supermarché en mode Zéro Déchet
 • Le guide de l’événement Zéro Déchet 
 • Le guide du voyage Zéro Déchet
 • 10 astuces Zéro Déchet sur le thème de l’alimentation et des boissons

APPEL AU DON EN SEPTEMBRE

Face aux incertitudes de nos soutiens financiers, nous avons fait une 
campagne d’appel aux dons en septembre 2022. Pour cela, l’équipe centrale 
s’est mise en scène dans une courte vidéo diffusée sur le site et sous nos 
canaux. « ZeroWaste Switzerland a besoin de vous ! »

https://youtu.be/cfq7_UFbrXc
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ADOPTONS LE ZÉRO DÉCHET !
Grâce aux différentes actions menées en 2021, nous avons pu en 2022 
déployer notre projet «Adoptons le Zéro Déchet» qui consiste à créer 

FOCUS SUR 
LES PROJETS

ICI ON
ACCEPTE
VOS
CONTENANTS

T'as ta tasse ?

T'as ton sac ?

ICI ON
ACCEPTE
VOS
CONTENANTS

T'a

s ton bocal ?

ICI ON
ACCEPTE
VOS
CONTENANTS

T'as dit nonà la paille ?

ICI ONACCEPTEVOS
CONTENANTS

le premier réseau national de commerces de détail acceptant les contenants des 
consommateurs et/ou proposant des alternatives durables aux emballages jetables.

Début 2022, une vingtaine de bénévoles ont été recrutés dans toute la Suisse et 
ont été formés à ce projet. Ainsi, nous avons pu réaliser la phase terrain du projet 
qui consiste à rencontrer les commerçants et restaurateurs pour leur expliquer le 
projet, les inspirer et les engager dans une réduction durable des déchets dans leurs 
magasins. Nos équipes ont visité de nombreux magasins dans les villes suivantes : 
Genève, Carouge, La Chaux-de-Fonds, Nyon, Neuchâtel, Lucerne, Morges, Soleure, 
Berne, Bâle, Mendrisio, Balerna, Chiasso et Lumino.

En 2022 nous avons mené les activités suivantes:
 • Plus de 500 magasins ont été visités et plus de 400 autocollants et affiches 

ont été collés sur les vitrines. Le projet a été repris par la grande campagne 
«Emportons Malin», menée par le canton de Genève et les SIG pour promouvoir 
et encourager les contenants réutilisables. L’équipe genevoise de ZeroWaste 
Switzerland contribue grandement à ce projet en le déployant dans les restau-
rants et commerces du canton;

 • Nous avons organisé 2 ateliers de formation en ligne pour les contributeurs 
WeMakeIt intéressés à participer au projet (Crowdfunding réalisé en 2021).

 • Nous avons participé à des tables rondes pour les restaurateurs souhaitant 
s’informer sur le projet à Nyon et à Gland

 • Un site internet dédié aux commerçants et restaurateurs a été développé en 
2022 : Réseau Zéro Déchet – Adoptons le Zéro Déchet 

 • 10 vidéos ont été produites (voir page 24 et Youtube)

Plus d’info sur le projet 

Adoptons le Zéro Déchet

Site : reseauzerodechet.ch

Profitez de cette brochure pour choisir les propositions qui 
conviennent le mieux à votre entreprise et contactez-nous 

pour obtenir du soutien et développer vos idées !

Soutenez nos actions, devenez membre ou faites un don : 
zerowasteswitzerland.ch
info@zerowasteswitzerland.ch

Adoptons
le Zéro 
Déchetrefuser réduire repenser réutiliser réparer

IC

I ON ACCEPTE 

V
O

S C O N T E N A NTS

ZEROWASTE SWITZERLAND

ZEROWASTE SWITZERLAND

http://reseauzerodechet.ch
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FOCUS SUR LES PROJETS

MON ÉCOLE ZÉRO DÉCHET

En 2022, ZeroWaste Switzerland a : 
 • déployé le programme «Mon Ecole Zéro Déchet” dans 9 écoles. Ce pro-

jet éducatif vise à sensibiliser les élèves au mode de vie Zéro Déchet, en 
formant les enseignants et en impliquant l’école et les familles dans la 
réduction des déchets. 3’000 enfants, enseignants et membres de leur 
famille ont été touchés.

 • traduit, diffusé et mis en ligne la version «libre accès» en français et en 
allemand, de la mallette pédagogique à destination des enseignants.

 • créé et testé des nouveaux modules pédagogiques pour le cycle 3.

 • lancé une grande recherche de fonds pour soutenir ce projet d’éduca-
tion. Les enfants sont les consommateurs et consommatrices de demain 
et peuvent être des messagers auprès de leurs familles respectives. Plu-
sieurs fondations et organisations ont décidé de nous soutenir, nous les 
en remercions chaleureusement.
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REMERCIEMENTS

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS
Le Bureau Fédéral de la Consommation, Office Fédéral du Développement Territo-
rial ARE | Section développement durable

Les cantons de Genève et de Vaud.

Les communes et villes d’Avusy, Bâle, Bardonnex, Berne, Bellevue, Bernex, Bott-
mingen, Chancy, Carouge, Chêne-Bourg, Chêne-Bougeries, Choulex, Collonge-Bel-
lerive, Collex-Bossy, Cologny, Confignon, Dardagny, Echallens, Epalinges, Fully, 
Genève, Gland, Grand-Saconnex, Kriens, La Chaux-de-Fonds, Lancy, Lausanne, 
Meinier, Montreux, Montpreveyres, Morges, Neuchâtel, Nyon, Perly-Certoux, Plan-
les-Ouates, Pully, Puplinge, Renens, Satigny, Tannay, Thônex, Thun, Troinex, Vernier, 
Versoix, Vevey, Yverdon-les-Bains.

SIG - les Services Industriels de Genève, Musée d’ethnographie de Genève, 
Naturhistorisches Museum, Musée national suisse à Prangins.

One Planet Lab, WWF Bern, WWF Soleure.

AUTRES PARTENAIRES
Fondation Kristian Gerhard Jebsen, Loterie Romande, Loterie Genevoise, 
Fondation Philanthropique Famille Sandoz, Fondation Speiro, Fondation Didier 
et Martine Primat, Paul Schiller Stiftung, Loterie Centrale Suisse, Loterie Centrale 
Suisse à Lucerne.

Gedeon Richter (Suisse) SA, NS Partner, REAL, Services Industriels de Genève, 
Goodeed, La Mobilière, Eldora SA, DELICA, Migros Genève, Novae Restaura-
tions SA, Romande Energie SA, Medtronic, Veledes, SERBECO, Givaudan, IWB, 
PriceWaterhouse Cooper, Wyss Samen und Pflanzen AG, Impact Hub Basel, 
Markthallen AG Basel, Institut Florimont, Valeor Communications, Primwest SA, 
Vadec SA, Stiftung Besuchsdienst Innerschweiz, Pays-d’Enhaut Région, Quadia, 
Schweizerisches Nationalmuseum, Univerre Pro Uva, Freie Gemeinschaftsbank 
Genossenschaft, Debiopharm, CODHA, AUE - Fairtraide Town, Go Simple, KVA, 
Jeunes Sauvages, Schule Liestal, Schule Talholz, Tide Ocean, Quartiertreffpunkt 
LoLa.

ZeroWaste Switzerland est membre de Zero Waste Europe, de l’Association Région 
Cossonay - Aubonne - Morges (ARCAM), la Chambre de l’économie sociale et 
solidaire vaudoise (APRES-VD) et genevoise (APRES-GE)

« Nous n’avons pas « Nous n’avons pas 
besoin d’une poignée besoin d’une poignée 

d’individus parfaitement d’individus parfaitement 
Zéro Déchet, nous avons Zéro Déchet, nous avons 

besoin de millions de besoin de millions de 
personnes imparfaites personnes imparfaites 
qui font de leur mieux » qui font de leur mieux » 

Anne-Marie Bonneau, Zero Waste Chef
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CHIFFRES CLÉS 2015 - 2022

REMERCIEMENTS  Tous ces accomplissements ont été possibles grâce à l’engagement de nombreux bénévoles et à la participation enthousiaste de chaque 
  membre de notre communauté. ZeroWaste Switzerland tient encore à toutes et tous les remercier chaleureusement.

Photos    ZeroWaste Switzerland 

Création de  
l’Association à Lausanne

membres 
individuels

membres 
collectifs

emplois ETP
Followers sur les 
réseaux sociaux

Axes stratégiques : 

INSPIRER . ACTIVER . IMPLIQUER

Régions actives

Bénévoles en Suisse, dont 
plus de 70 actifs

Activités en Suisse depuis 2015 : 
conférences, ateliers, cafés, 
tables rondes, stands, visites
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