
Carte de situation 1



Je descends du train à Lausanne pour rencontrer des amis. 
Je passe devant un stand qui fait la promotion d'une nouvelle 
boisson énergétique. Ils m'offrent une canette.

1.	 J'accepte, je remercie et je continue.

2.	 Je refuse, je remercie et je continue.

3.	 Tous mes amis acceptent, ça a l'air cool cette nouvelle boisson, 
mais je ne suis pas sûr.e de ce que je dois faire.

4.	 Je vais tout droit et ne m'arrête pas, les stands publicitaires ne  
m'intéressent pas.



Carte de situation 2



C’est la fin des cours et j’ai soif ! J’ai envie de quelque chose de 
frais et de rafraîchissant.

1.	 Je vais me désaltérer au robinet de la salle de classe.

2.	 Je cours au distributeur automatique, il y a des boissons en PET.

3.	 Je cours au supermarché, j’y trouve ma boisson préférée, rafraî-
chissante et sucrée ! En plus, la bouteille est en verre.

4.	 Je cours au supermarché, j’opte pour une boisson en canette, je 
pense que c’est plus écologique.

5.	 Je résiste jusqu’à la maison, et la prochaine fois, j’essaierai de ne 
pas oublier ma gourde.



Carte de situation 3



La semaine prochaine, c’est l’anniversaire de mon meilleur 
ami. Je préfère économiser, mais je veux quand même lui offrir 
un cadeau.

1.	 Je vais lui confectionner un jeans relooké à ma façon, je sais qu’il 
adore les miens !

2.	 Je vais lui offrir un bon cadeau, il choisira quelque chose dont il a 
besoin.

3.	 Je décide de dépenser mes derniers sous et de lui offrir un T-shirt 
ou casquette de marque, même s’il en a déjà beaucoup.

4.	 Je trouve quelque chose de bon marché, peu importe, tant que je 
n’ai pas l’air stupide, je trouverai bien un t-shirt quelconque.

5.	 Je décide de lui offrir une «journée meilleur ami» (un jour de congé 
à la piscine, un après-midi de basket/football, etc...)



Carte de situation 4



Ma mère a récemment acheté du savon solide au lieu de savon 
liquide et l’a placé dans toutes les salles de bains et dans la 
cuisine.

1.	 C’est agaçant... au lieu de presser rapidement et de se laver les 
mains en 2 secondes, je dois prendre ce savon glissant dans la 
main et tout prend une éternité.

2.	 Ce n’est pas grave, il n’y a pas vraiment d’inconvénients, c’est un 
changement acceptable.

3.	 Je trouve cette solution beaucoup moins hygiénique qu’avant, ce 
savon qui passe par toutes les mains. Je préfère fournir des efforts 
dans d’autres domaines.

4.	 Dans la famille de mon amie, ils fabriquent eux-mêmes leur propre 
savon liquide, je préférerais cela.



Carte de situation 5



Fin de l’année scolaire, enfin ! Je me réjouis et j’ai hâte de jeter 
tous ces cahiers, ces fourres en plastique et stylos, classeurs, 
markers... c’est les vacances !!

1. Faire de nouveaux achats en septembre est la seule joie que 
j’éprouve pour la nouvelle année scolaire, je trouve ça cool.

2. En septembre, je n’achète en général que très peu de choses, car la 
plupart du matériel est déjà fourni par l’école

3. Il vaut mieux que j’utilise les cahiers encore à moitié vides et tout 
le matériel scolaire en bon état. J’en profite pour demander à mes 
parents si je peux utiliser ce budget pour d’autres activités.

4. Je garde mes affaires préférées, en tout cas ma trousse et mon sac 
d’école, car ils sont super pratiques et je les adore.



Carte de situation 6



J’ai besoin d’un nouveau téléphone, mon actuel ne fonctionne 
plus très bien.

1. J’en achèterai un tout neuf, la dernière version de ma marque 
préférée.

2. J’ai entendu dire par des amis qu’il y a des magasins ou des 
boutiques en ligne qui proposent de bons téléphones d’occasion, 
reconditionnés, je pense que c’est une bonne solution.

3. J’utiliserai l’ancien de ma mère, il fonctionne encore très bien.

4. J’essaierai d’abord de le réparer, peut-être que je peux encore l’uti-
liser quelques temps.



Carte de situation 7



J’ai reçu de l’argent de ma famille pour Noël, ça tombe bien, 
j’ai besoin de nouveaux vêtements.

1.	 Une journée de shopping avec des ami.e.s c’est génial, et je suis 
impatient.e de trouver de nouveaux vêtements à la mode.

2.	 Un magasin d’occasion vient d’ouvrir en ville, je suis curieux.se, je 
vais y jeter un coup d’oeil, on y trouve peut-être quelque chose de 
super et ça coûte probablement moins cher.

3.	 Je peux économiser l’argent pour m’offrir une sortie et porter les 
vêtements que ma soeur et mon cousin m’ont donné.

4.	 Je vais faire attention à acheter des articles de meilleure qualité qui 
durent plus longtemps et si possible en coton, je pense que c’est 
mieux pour l’environnement.



Carte de situation 8



Aujourd’hui, je dois accompagner ma mère faire ses courses 
au supermarché.

1.	 Je déteste ça, mais j’en profite pour m’acheter un bon dessert.

2.	 Je vais en profiter pour chercher avec elle des produits non 
emballés, en tout cas les légumes qui peuvent être mis dans un sac 
en tissu.

3.	 Je lui propose d’aller à l’épicerie en vrac. Ça m’intéresse, je ne sais 
pas vraiment ce qu’on y trouve ?

4.	 Je lui dirai qu’en rentrant de l’école, j’ai vu que le fermier du village 
voisin faisait de la vente directe chez lui…

5.	 J’adore faire les courses, l’offre est grande et nous trouverons 
certainement de nouveaux produits à goûter ce soir.



Carte de situation 9



Mercredi, je vais à la plage avec mes ami.es juste après l’école.

1.	 Mathias propose que nous allions au supermarché et que nous 
achetions du salami et du fromage emballés, ainsi que des bois-
sons dans des bouteilles en PET. Cela me semble pratique.

2.	 Je préfère un pique-nique fait maison, je l’emporterai dans des 
récipients réutilisables.

3.	 Sophia suggère d’acheter des sandwichs non emballés à la 
boulangerie et de les mettre dans un sac en toile, c’est intéressant 
et certainement écologique.

4.	 Il y a une pizzeria sur notre chemin, 2-3 pizzas que nous prendrons 
avec le carton et que nous partagerons sur la plage, ce serait 
génial !



Carte de situation 10



Cette année, je me suis inscrit.e au volley avec deux ami.es 
dans le village voisin et j’ai plusieurs options pour m’y rendre.

1.	 Je prends le bus, c’est pratique et je peux discuter avec mes ami.es 
pendant le trajet.

2.	 Je décide de marcher ou de faire du vélo, c’est bon pour ma santé 
et l’environnement.

3.	 Mes parents me déposent en voiture, c’est plus rapide et confor-
table, surtout quand il fait mauvais temps.

4.	 Je m’organise avec mes ami.es pour qu’un parent puisse tous nous 
amener en même temps. Cela réduit le nombre de voitures utili-
sées.


